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La endoscopia digestiva ha sido durante mucho tiempo una
herramienta esencial en el diagndstico y tratamiento de
enfermedades gastrointestinales. Con la llegada de la
inteligencia artificial (IA), estamos presenciando una
transformacion sin precedentes en esta area, que promete
mejorar la precision, eficiencia y resultados de los
procedimientos endoscépicos.

La IA esta revolucionando la endoscopia digestiva de varias
maneras. Uno de los avances mas notables es la capacidad
de los algoritmos de 1A para analizar imagenes
endoscopicas en tiempo real, ayudando a los endoscopistas
a detectar lesiones que podrian ser pasadas por alto. Esto
es especialmente crucial en la deteccidon temprana de
canceres gastrointestinales, donde la identificacion precisa
y oportuna de pdlipos y otras anomalias puede marcar la
diferencia en el prondstico del paciente.

Ademas, la IA estd mejorando la caracterizacion de las
lesiones. Mediante el uso de técnicas avanzadas de
aprendizaje automético, los sistemas de IA pueden
diferenciar entre lesiones benignas y malignas con alta
precision, lo que ayuda a los médicos a tomar decisiones
informadas sobre la necesidad de biopsias o intervenciones
adicionales.

La integracién de la IA en la endoscopia también esti
optimizando los flujos de trabajo clinicos. Al automatizar
tareas rutinarias, como la documentacion de procedimientos
y la generacion de informes, la IA permite a los profesionales
de la salud centrarse mas en la atencion al paciente y menos
en las tareas administrativas.

En la Revista GEN, reconocemos la importancia de estos
avances y estamos comprometidos a proporcionar a
nuestros lectores informacion actualizada sobre el impacto
de la IA en la endoscopia digestiva. A medida que estas
tecnologias contintan evolucionando, es fundamental que
los profesionales de la salud se mantengan informados y
preparados para integrar estas herramientas en su practica
diaria.

La inteligencia artificial no solo estd mejorando la calidad de
la endoscopia digestiva, sino que también esta allanando el
camino para un futuro en el que los procedimientos sean
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mas seguros, precisos Yy accesibles para todos los
pacientes. En este emocionante viaje hacia la innovacion, la
Revista GEN se enorgullece de ser un recurso confiable y
una plataforma para el intercambio de conocimientos y
experiencias.

Volumen 79 N° 1 enero — marzo 2025

1]


https://orcid.org/0000-0002-6121-9714
https://revistagen.com/index.php/GEN/article/view/725

