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Paciente femenino de 69 afios con incontinencia fecal menor, tipo urgencia, secundaria a neuropatia del nervio pudendo. En la
rehabilitacion anorectal guiada por manometria de alta resolucion, se observan 10 contracciones alternadas con 10 descansos de 1
minuto cada uno. Total de la terapia 20 minutos. Cada contraccion se hizo con el baldn rectal insuflado con 20 ml de aire. El paciente
realiza durante 5 semanas 2 terapias diarias, de las cuales se supervisan y guian con manometria 1 a la semana.
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