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La enfermedad de calculos biliares (litiasis vesicular - LV) es
uno de los trastornos digestivos mas prevalentes y costosos
en el mundo y se diagnostica entre el 10% y el 20% de los
adultos en los paises desarrollados.

La cirrosis hepatica es un ejemplo de enfermedad hepatica
cronica terminal y exhibe una prevalencia mundial en aumento.
Estudios recientes han encontrado que los calculos biliares
pueden ocurrir con mas frecuencia en pacientes con cirrosis
hepatica que en pacientes con cirrosis no hepatica. Ademas, la
formacion de calculos biliares en pacientes cirrGticos a
menudo conduce a un peor pronéstico que los pacientes
cirrgticos sin calculos biliares. Por lo tanto, es fundamental
realizar méas estudios sobre la relacion entre la cirrosis y los
calculos biliares para predecir los resultados clinicos en
pacientes con enfermedad hepatical.

El desarrollo de LV en la cirrosis hepatica podria estar
mediado por la composicion de la bilis y la hipomotilidad de la
vesicula biliar, y estos 2 factores estan asociados con la
gravedad de la cirrosis hepaticaZ.

Los autores del presente estudio clinico se plantearon como
objetivo evaluar la motilidad vesicular en pacientes con cirrosis

hepéatica con y sin litiasis vesicular que acudieron al Servicio
de Gastroenterologia del Instituto Auténomo Hospital
Universitario de Caracas entre junio y noviembre de 2019 y los
datos obtenidos al comparar variables de motilidad entre los
grupos, encontraron diferencias estadisticamente significativas
en el volumen vesicular en ayuno (35.47 vs 18.42, p=0.0001),
volumen a los 18 minutos (29.42 vs 16.95, p=0.0017) y
volumen residual (13.03 vs 4.22, p=0.0001), lo que les permitio
concluir que los pacientes cirréticos con litiasis vesicular tienen
mayor compromiso de la motilidad vesicular que pudiese estar
condicionado por la presencia de calculos o viceversa.

Finalmente, felicito a los autores ya que es el primer estudio
realizado en pais para demostrar que, la alteracién de la
motilidad de la vesicula biliar, es un factor fisiopatolégico
importante en el desarrollo de calculos biliares en paciente
cirréticos en Venezuela, tal como se ha demostrado en otros
paises.
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